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2021년 희망드림 김장나누기 행사 진행하다.

따뜻한 마음 나누기

경기광명지역자활센터는 지난 11월 24일 「2021년 희망드림 김장나누기」 행

사를 진행했다.

본 행사는 광명희망나기운동본부와 이마트 광명소하점․광명점의 후원을 받아 동

절기를 맞이해 저소득층에게 김장김치를 지원함으로써 공동체 의식을 강화하고 나

눔을 실천하기 위해 주최했다. 행사를 통해 1.9kg의 김장김치 총 733박스를 후원

받아 지역 내 저소득 취약계층에게 나누었다.

희망드림 김장나누기 행사는 2015년부터 매년 진행되고 있으며, 특히 2021년

은 코로나19로 인해 힘든 시기를 보내고 있는 참여주민의 경제상황 및 안정적인 

식생활 유지에 긍정적인 영향을 줄 수 있다.



☞  지역자활센터 소식  

❏「우리마을 클린UP2!」자원봉사 프로그램 진행하다.

  환경보호에 대한 지속적인 사회적 관심을 필요로 하는 가운데, 경기광명지역  

자활센터는 이와 같은 환경보호운동에 동참하고자 지난 11월 6일 구름산 입구

에서 길거리 환경 조성을 위한「우리마을 클린UP2!」자원봉사 프로그램을 진행

했다. 

  참여주민이 생활하는 구역을 직접 청소해봄으로써 지역주민이 적극적으로 지

역사회 환경보호활동에 참여할 수 있도록 한다. 또한 분리배출 및 분리수거의 

중요성을 알리는 캠페인 활동을 진행함으로써 광명시 지역주민에게 환경보호에 

대한 경각심을 알리고, 올바른 재활용 방법에 대해 안내할 수 있는 계기가 되었

다.

  해당 프로그램은 11월 6일을 마지막으로 2021년 활동이 마무리되었으며, 총 

4회기로 진행됐다. 그 중 2회기는 자원봉사교육, 2회기는 외부 자원봉사활동으

로 진행됐으며, 4회기를 통틀어 약 80명의 지역주민이 프로그램에 참여했다.

❏ 자활참여주민 심리안정프로그램「우리네 심신(心身)풀이」진행하다.

 

경기광명지역자활센터는 

지난 11월 5일 구름산 산

림욕장에서 자활참여주민 

심리안정프로그램「우리네 

심신(心身)풀이」를 통해 

기체조, 호흡 방법 등에 

대해 배울 수 있었다.



 ❏「2021 사업보고대회」진행하다.

 ❏「나.지.지 프로그램 간담회」진행하다.

 ♣ 날이 추워지고 있습니다! 겨울철 감기 조심하세요:)

☞  지역자활센터 소식

❏ 포토나래사업단,「광명시자원봉사자대회」행사에 참여하다.

  지난 11월 29일, 30일 진행된「2021 제16회 광명시자원봉사자대회」에서 포

토나래사업단이 냉장고 자석액자를 제작하는 이벤트 행사를 진행했다. 현장에서 

원하는 사진을 즉석에서 제작해주는 이벤트로 참여주민이 직접 고객응대, 액자

제작까지 진행하였으며 사진액자, 원형시계 기념품을 제작하여 비치했다.

  본 행사는 코로나19로 인해 행사가 많지 않던 참여주민들에게 오랜만의 활기

를 갖게 했다.

☞  다음호에는......


